
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

KOHDERYHMÄ: 
 
Mielenterveysasiakkaille, jotka ovat 
avohoidon piirissä ja saavat 

 kuntoutustukea 

 sairaspäivärahaa 

 työttömyyspäivärahaa 

PALVELUN KESTO: 
6 kk - 1 v 
 

YHTEYSTIEDOT: 
 
Sirpa Ylimaula 
puh: 0400 668 546 

 
Anneli Pilvilä 
Puh: 040 5207 806 

 
 

PALVELUN SISÄLTÖ: 

 
Yksilövalmennus 

 Tavoitteiden asettaminen kuntoutujan kanssa 

 Kuntoutussuunnitelman laatiminen ja seuranta 

 Palveluohjaus 

 Verkostoyhteistyö 

 Jatkosuunnitelmien laadinta 

 

Työvalmennus 

 Ammatillisia tavoitteita vastaava työ 

 Työvalmennus on mitoitettu olemassa olevan työ- ja 
toimintakyvyn sekä osaamisen mukaan 

 Mahdollisuus siirtyä MT–työhönvalmennuksen 
loppupuolella työharjoitteluun yrityksiin  

 

Ryhmänvalmennus 

 Vertaistukea ryhmävalmennuksesta 

 Vuorovaikutustaitojen harjoittelu ryhmätoiminnassa 

 Liikuntaryhmät  

 Tutustumiset ja retket 

 Yksilöllinen tietotekniikan opetus myös selkokielellä 

 Työturvallisuus 

 Työelämän pelinsäännöt 

 
 

 
 

 
 

                                 

TAVOITE: 

 
 Työhönvalmennuksen tavoitteena on: 

 työssä käymisen edellytykset selvitetään 

 työ- ja sosiaalisten taitojen kehittyminen 

 ammatillisen suuntautumisen selkiytyminen ja 
tukeminen 

 koulutustarpeen ja mahdollisuuksien selvittely 

 
 

 

PALVELUUN 

HAKEUTUMINEN: 

 
Yhteys Työvoimalasäätiöön, Kelaan tai 

hoitavaan tahoon. 

Työvoimalasäätiön toimintaan 

tutustuminen, alkuhaastattelu ja 

kuntoutustyöryhmän käsittely. 

Kuntoutushakemus ja B-lausunto 

Kelaan. 

Kelan kuntoutuspäätös ja  

työhönvalmennus voi alkaa. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

                                                                                    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TYÖVOIMALASÄÄTIÖN TYÖPAJAT 

        
        

        Mäkikalliontie 2   

 Daattori, ATK-opetus 

 Kööki, ruoka- ja pitopalvelut 

 Sooka ja Hyyveli, puutyöt 

 Retonki, tekstiilityöt 

 Remontti, korjaus- ja 
saneerauspalvelut 

 Oorninki, kotiapupalvelut 
 

      Teollisuuskatu 8-10 

 EkoCenter / Myymälä 

 Ookaus, kuljetuspalvelut 

 Ekoterminal-kierrätyskeskus 

 Verhoilu, verhoilupalvelut 
 

      Varikonkatu 5 

 Huolto ja metallityöt 
 

Keskikatu 36 / Porthaninkatu 2 

 Mankeli, pesulapalvelu 

 

Tornion Työvoimalasäätiö 
Mäkikalliontie 2 
95420 Tornio 

www.tyovoimalasaatio.fi 


