Kelan MT-tyohonvalmennus
Edista tyollistymistasi ryhman tuella

KOHDERYHMA:

Mielenterveysasiakkaille, jotka ovat
avohoidon piirissd ja saavat

e Lkuntoutustukea
e sairaspiivirahaa

e tyottOmyyspaivirahaa

TAVOITE:

Tyohonvalmennuksen tavoitteena on:

tyossa kaymisen edellytykset selvitetdan

ty6- ja sosiaalisten taitojen kehittyminen
ammatillisen suuntautumisen selkiytyminen ja
tukeminen

koulutustarpeen ja mahdollisuuksien selvittely

PALVELUN KESTO:
6kk-1v

PALVELUUN
HAKEUTUMINEN:

Yhteys Tyovoimalasaitioon, Kelaan tai
hoitavaan tahoon.

Tyovoimalasaition toimintaan
tutustuminen, alkuhaastattelu ja
kuntoutustyoryhmin kasittely.
Kuntoutushakemus ja B-lausunto
Kelaan.

Kelan kuntoutuspiitos ja

tybhonvalmennus voi alkaa.

YHTEYSTIEDOT:

Sirpa Ylimavula
puh: 0400 668 546

Anneli Pilvila
Puh: 040 5207 806

PALVELUN SISALTO:

Yksilovalmennus

Tavoitteiden asettaminen kuntoutujan kanssa
Kuntoutussuunnitelman laatiminen ja seuranta
Palveluohjaus

Verkostoyhteistyo

Jatkosuunnitelmien laadinta

Tyovalmennus

Ammatillisia tavoitteita vastaava tyo

Tyovalmennus on mitoitettu olemassa olevan tyo- ja
toimintakyvyn sekd osaamisen mukaan
Mahdollisuus siirtyd MT—tyohonvalmennuksen
loppupuolella ty6harjoitteluun yrityksiin

Ryhmdnvalmennus

Vertaistukea ryhmiévalmennuksesta
Vuorovaikutustaitojen harjoittelu ryhmatoiminnassa
Litkuntaryhmat

Tutustumiset ja retket

Yksilollinen tietotekniikan opetus my0s selkokielelld
Tyoturvallisuus

Ty6elimin pelinsdannot
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e Daattori, ATK-opetus
Ko66ki, ruoka- ja pitopalvelut
Sooka ja Hyyveli, puutyot
Retonki, tekstiilityot
Remontti, korjaus- ja
saneerauspalvelut
e Oorninki, kotiapupalvelut

@ Teollisuuskatu 8-10
e EkoCenter / Myymili
e Ookaus, kuljetuspalvelut
e Ekoterminal-kierrityskeskus
e Verhoilu, verhoilupalvelut

© Varikonkatu 5
¢ Huolto ja metallity6t

Keskikatu 36 / Porthaninkatu 2
e Mankeli, pesulapalvelu
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