Edista z‘yé’[[idz‘ymidz‘éz’di rykméz’n avulla

Mielenterveysasiakkaille, jotka ovat avohoidon piirissa ja saavat
- Kuntoutustukea - Sairauspaivarahaa - Tyottomyyspaivarahaa

TAVOITE

o Tyossa kaymisen edellytykset selvitetaan
o Tyo- ja sosiaalisten taitojen kehittyminen
e Ammatillisen suuntautumisen selkiytyminen ja tukeminen

Wmisen/opiskelun mahdollisuuksien selvittely

PALVELUUN HAKEUTUMINEN

e Yhteys Tyovoimalasaation, Kelaan tai hoitavaan tahoon.

-+ Tyovoimalasaation toimintaan tutustuminen

— asiakashaastattelu jos B-lausunto

-+ kuntoutustyoryhmalle esittely
e Ammattillisesta kuntoutuksesta hakemus ja B-lausunto Kelaan.
e Kelan kuntoutuspaatos ja tyohonvalmennus voi alkaa.

Sisalto:

Yksildvalmennus Ryhménvalmennus

e Tavoitteiden asettaminen kuntoutujan kanssa e Toiminnallinen vertaistukiryhmapaiva
hiiden seuranta ja toteutus. e Vuorovaikutustaitojen harjoittelu

e Palveluohjaus ryhmatoiminnassa

e Verkostoyhteistyo e Liikuntaryhmat

e Jatkosuunnitelmien laadinta e Tutustumiset ja retket

Tyivalmennus ® Yksilollinen tietotekniikan opetus

e Ammatillisia tavoitteita vastaava tyo myds selkokielella

e Tyévalmennus on mitoitettu olemassa olevan e Tyoturvallisuus

tyo- ja toimintakuvun seka osaamisen mukaan ® Tydelaman pelinsaannot
e 9kk:n MT-tyohonvalmennuksen jalkeen siirrytaan
tyoharjoitteluun saation ulkopuolelle.
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